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Opleiding 
Artesis Plantijn Hogeschool Antwerpen,  
Departement Gezondheid & Welzijn, Opleiding Ergotherapie 
J. De Boeckstraat 10, 2170 Merksem 
 
Externe promotor 
Els De Cat, Praktijkleerkracht binnen de opleiding logistiek assistent in OV3 te BuSo Sint-Janshof. 
 
Interne promotor 
Reinhilde Lenaerts 
 
Samenvatting 
Buso Sint-Janshof te Mechelen werkt een nieuwe methode uit om de lessen van opleidingsvorm 2, 
fase 1 ter voorbereiding op het werken in een beschutte werkplaats te herstructureren. Er wordt 
ergotherapeutisch advies bij betrokken op vraag van deze school zelf.   
 
De inleiding bevat het theoretisch kader van dit werk. De doelgroep wordt geschetst binnen de 
organisatie en nadien volgt een bespreking over het ergotherapeutisch advies  met behulp van een 
activiteitenanalyse en het hierbij geïntegreerde levensloopmodel. Tot slot wordt de ergotherapeutische 
relevantie in verband met dit werk kritisch bekeken.  
 
Binnen het hoofdstuk ‘methode’ wordt een gedetailleerde weergave gegeven van de gebruikte 
methodieken. De methodieken die worden gehanteerd binnen dit eindwerk zijn een activiteitenanalyse 
en een voor dit onderwerp opgestelde vragenlijst, die peilt naar ervaringen van leerkrachten.   
 
Bij de resultaten wordt een statistische verwerking van de vragenlijst weergegeven en de evolutie die 
de activiteitenanalyse doormaakte wordt beschreven. Aan de hand van deze zaken wordt een 
antwoord geformuleerd op de onderzoeksvraag in de discussie. 
 
In de discussie worden interpretaties gemaakt van de resultaten en worden resultaten kritisch 
besproken en vergeleken met literatuur. 
Ook de toepasbaarheid in de ergotherapeutische praktijk wordt duidelijk gemaakt, maatschappelijke 
thema’s worden gekaderd en tot slot worden aanbevelingen naar de toekomst besproken.  
 
Trefwoorden 
Bijzonder Secundair Onderwijs, Sint-Janshof, Beroepsgerichte vorming, Voorbereidingsfase, 
Activiteitenanalyse, Competentiewoordenboek, Levensloopmodel, Arbeidsvaardigheden, Transfer 
School- Stage. 


