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Blindenzorg Licht en Liefde is een organisatie in Vlaanderen die zich inzet voor mensen met een
visuele beperking. Er zijn bouwplannen waarbij een tuin beschikbaar zal zijn voor mensen met en
zonder beperking. Deze bachelorproef onderzoekt wat de beste elementen zijn om de tuin optimaal
te benutten waarbij de eenzaamheid verlaagt bij mensen met een visuele beperking

Verschillende tuinen werden bezocht om meer inzichten te verkrijgen. Er werden in totaal zeven
tuinen bezocht waarvan drie aangepast zijn voor mensen met een visuele beperking, drie aangepast
voor mensen met een beperking anders dan visueel en een blotevoetenpad.

Via het bezoeken van de tuinen werden alle positieve elementen verzameld en werd er aan de hand
van een overleg gekozen welke elementen en aandachtspunten worden opgenomen in de tuin.

Om meer overeenkomende positieve — en negatieve elementen op te nemen in deze bachelorproef/
dit tuinconcept is het nuttig om meerdere tuinen te bezoeken.

De tuin is gebaseerd op een dementietuin, maar deze tuin bestaat uit verschillende elementen die
eenzaamheid verlagen en inclusie verhogen. De belangrijkste aandachtspunten in de tuin zijn de
toegankelijkheid en het multisensorisch ontwerpen. Het uiteindelijke doel is dat mensen met of
zonder visuele beperking de tuin optimaal kunnen beleven, zowel passief als actief.
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